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Elvcongressta de la Republica que suscribe, JUAN BARTOLOME BURGOS

OLIVEROS, integrante del grupo parlamentario Avanza Pais, en ejercicio de la facultad

conferida por el articulo 68 del Reglamento del Congreso, presenta la siguiente mocién

de saludo y felicitacion:

CONSIDERANDO:

La presidenta ejecutiva de ESSALUD Dra. Maria Elena Aguilar Del Aguila, cuenta con una
solida formacién académica en medicina, especializandose en ginecoobstetricia. Su
trayectoria de mas de 30 afios en el gjercicio de su profesion y mas de 15 afos en la gestion
de servicios de salud, tanto en el sector publico como en el privado, respaldan su
experiencia en el ambito de la salud.

Su experiencia previa como viceministra de Salud Publica y en cargos gerenciales en
diferentes instituciones del sector salud, tanto a nivel nacional como regional, proporciona
una base sélida para liderar ESSALUD mediante RESOLUCION SUPREMA N.° 024-2023-
TR de fecha 10 de octubre de 2023. Ademas, su participacion en érganos de rectoria del
sector y en hospitales de referencia nacional resalta su cenocimiento y capacidad para

gestionar sistemas de salud complejos.

El lanzamiento del servicio teleDot por parte de ESSALUD para mejorar la adherencia al
tratamiento de la tuberculosis (TBC) es un paso significativo hacia la mejora de la atencién
médica y la calidad de vida de los pacientes afectados por esta enfermedad.

El teleDot permite a los pacientes recibir atencidon médica desde la comodidad de sus
hogares, lo que elimina barreras geogréficas y facilita el acceso al tratamiento para aquellos
que viven lejos de los establecimientos de salud o en areas remotas y de dificil acceso.
Esto tiene un impacto significativo en la adherencia al tratamiento, ya que reduce la
necesidad de desplazarse a los centros de salud. La posibilidad de recibir tratamiento
desde casa ayuda a reducir el estigma asociado con la tuberculosis, una enfermedad que
histéricamente ha sido estigmatizada en muchas comunidades. Al permitir que los
pacientes eviten visitas frecuentes a los centros de salud, el teleDot contribuye a normalizar

la enfermedad y reducir el temor al rechazo social.
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El uso de videollamadas para monitorear la toma de medicamentos proporciona una forma
mas precisa y efectiva de supervisar el tratamiento de la tuberculosis. Esto garantiza que
los pacientes reciban la atencién adecuada y puedan seguir el régimen de medicacion de
manera correcta, lo que a su vez puede mejorar los resultados del tratamiento y reducir la
incidencia de contagios.

La implementacién del teleDot se alinea con la estrategia de ESSALUD de humanizar las
atenciones médicas, brindando un servicio calido y personalizado a los pacientes en sus
propios hogares. Esto demuestra un compromiso con el bienestar integral de los pacientes
y reconoce la importancia de la atencién centrada en el paciente.

Aunque el teleDot se ha lanzado inicialmente en 34 establecimientos médicos, se espera
gue se extienda progresivamente por todo el pais. Esto plantea desafios logisticos y de
infraestructura, pero también ofrece la oportunidad de llegar a un mayor nimero de
pacientes y comunidades que podran beneficiarse de este servicio y la experiencia de la
Dra. Aguilar Del Aguila en los subsectores de salud del Ministerio de Salud y del Seguro
Social de Salud, indican un profundo conocimiento de los desafios y oportunidades dentro
del sistema de salud peruano. Esto es crucial para continuar implementando politicas
efectivas y mejorar la calidad de los servicios de salud que ofrece la entidad que preside,
realizando estudios de posgrado en gerencia de servicios de salud y demostrando su
compromiso con la mejora continua y su interés en adquirir habilidades adicionales

relevantes para su rol como lider en el campo de la salud.

Por lo expuesto:
EL CONGRESO DE LA REPUBLICA

Acuerda:

Primero. — Expresar su reconocimiento y gratitud a la presidenta ejecutiva de ESSALUD
Dra. Maria Elena Aguilar Del Aguila por su sobresaliente desempefio en el ambito de la
medicina y la salud publica, su ejemplar liderazgo y su dedicacién incansable al bienestar

de la poblacion peruana.
Segundo. — Transcribir la presente Mocién de Reconocimiento a la presidenta ejecutiva de
ESSALUD Dra. Maria Elena Aguilar Del Aguila, por su destacada labor en el campo de la

salud publica y su liderazgo en ESSALUD.

Lima, 29 de febrero de 2024
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