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CONGRES1STA MILAGROS JAUREGUI DE AGUAYO

"Decenio de [a igualdad de oportunidades para mujeres y hombres':
"Ano del Bicentenario, de la Cansolidad6n de nuestra Indspendenda, y de la

conmemorad6n de las heroicas batallas de Junfn y Ayacucho'

MOCION DE SALUDO ^^ ^ Orden del Dla N*.

La Congresisfa de la Republica que suscribe MILAGROS JAUREGUI MARTINEZ DE
AGUAYO, integrante del Grupo Parlamentario Renovacion Popular, en ejercicio de
la facultad de que Ie confiere la Constitucion Politica del Peru y el articulo 68° del
Reglamento del Congreso de la RepubUca, presenta la siguiente Mocion de Saludo:
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EL CONGRESO DE LA REPUBLICA

CONSIDERANDO:

Que, el 14 de diciembre de 1990, la Asamblea General de las Naciones Unidas, a traves de
la resolucion 45/106, designo el 1 de octubre como el Dia tnternacional de las Personas
Adultas Mayores.

Que, las Naciones Unidas define a los adultos mayores a toda persona mayor de 65
anos de edad, .etapa en la cuai par el paso del tiempo van surgiendo_modificaciORes
irreversibles tanto en ia mente y el organismo influenciando-en su calidad de vida.

Que, la Organizacion Mundial de la Salud determina como calidad de vida a "la
percepcion que cada individuo tiene de su posidon en la vida cotidiana, en el contexto
del sistema familiar, social, cultural y de los yalores en el que vive".1

Que, es de gran importancia satisfacer las necesidades basicas del adulto mayor en
vivienda, salud, vestido, y alimentacion. Asimismo, de actividades sodales y
recreacionales que los ayuden a sentirse acompanados tanto por sus familiares como
par un circulo amical que cree un clima de pertenencia a un grupo social.

PGR LOS CONSIDERANDOS ANTES EXPUESTOS EL CONGRESO DE LA
REPUBL1CAACUERDA:

ARTICULO PRiMERO: Expresar un calido y afectuoso saludo a cada uno de los adultos
mayores peruanos, at conmemorarse el 1 de octubre de cada ano el "Dia Internacional

de! Adulto Mayor", quienes con su experiencia de vida dejan un legado valioso a las
nuevas generaciones.

ARTICULO SEGUNDO: Hacer IIegar nuestro saludo y feiicitacion especiaf a todos los
miembros de instituciones publicas y privadas que se dedican a favorecer ia toma de
conciencia sobre la prolongadon de la vida y sobre la importancia de desarroliar politicas
orientadas a mejorar la calidad de vida de los adultos mayores.

Lima, 01 octubre de 2024

https://www.udep.edu.pe/hoy/2020/10/dia-mundial-del-adulto-mayor/
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