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La congresista de la Republica que suscribe, MARIA DE LOS MILAGROS JACKELINE
JAUREGUI MARTINEZ DE AGUAYO, integrante del Grupo Parlamentario
Renovacién Popular, en ejercicio de la facultad de que le confiere la Constitucion
Politica del Peru y el articulo 68° del Reglamento del Congreso de la Republica, presenta
la siguiente mocién de saludo.

[ SEONSIDERANDO

Que, el 13 de enero de cada ario, se conmemora el Dia Mundial de la Lucha Contra la
Depresion.

Que, la salud mental de las personas se esta viendo mellada ante diversos episodios
que la pandemia deja a su paso. La pérdida de algun ser querido, temores de contagio,
incertidumbre a lo que pueda venir, entre otras preocupaciones, estan provocando la
afectacion de nuestro bienestar emocional, psicolégico y social.

Que, el Instituto Nacional de Salud Mental (INSM) del Ministerio de Salud (MINSA), ha
realizado un estudio epidemiologico para conocer el impacto de la pandemia en la salud
mental de la poblacién adulta que vive en la capital, revelando que revelado que el
52.2% de la poblacién de Lima Metropolitana sufre de estrés de moderado a severo,
causado principalmente por los problemas de salud, econémicos o familiares, como
consecuencia de la COVID-19.

Que, es necesario brindarle importancia a esta enfermedad, porque es la principal causa
de discapacidad en el mundo.

POR LAS CONSIDERACIONES EXPUESTAS, EL CONGRESO DE LA REPUBLICA
ACUERDA:

PRIMERO: Expresar el Saludo, Reconocimiento y Felicitacion a todas las Personas
Naturales y Juridicas, Nacionales y Extranjeras que trabajan en bien de las personas
que padecen de depresion y ansiedad en el mundo, conmemorando asi este 13 de
enero del 2022 el “DIA MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA LA DEPRESION”.

SEGUNDO: Hacer extensivo este saludo a todos los profesionales en salud médicos,
enfermeras, técnicos y en especial a nuestros profesionales en psicologia y psiquiatria,
que han brindado su acompafiamiento constante durante esta dificil coyuntura que ha
afectado emocionalmente a todos los pobladores del Peru.

Lima, 22 de diciembre del 2021.




