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Mocién de orden del dia N.°. 32527

MOCION DE SALUDO

La congresista de la Republica que suscribe, CARMEN PATRICIA JUAREZ
GALLEGOS, representante de la Nacidn e integrante del Grupo Parlamentario Fuerza
Popular, en uso de las facultades que le confiere el articulo 68° del Reglamento del
Congreso de la Republica, propone la siguiente mocién de saludo:

CONSIDERANDO:

Que, el 19 de octubre, se celebra el Dia Internacional de la Lucha Contra el Cancer de
Mama, por iniciativa de la Organizacién Mundial de la Salud, que lo establecid el ano
1988, con la finalidad de crear conciencia en las mujeres para que oportunamente
puedan realizarse los examenes preventivos a las mamas y controles periédicos con el
propdsito de obtener los diagndsticos correspondientes, que descarten la presencia de
células cancerigenas y/o su localizacién a fin de someterse al tratamiento oportuno y
efectivo.

La Organizacién Mundial de la Salud, en el "Dia Internacional de Lucha contra el Cancer
de Mama", exhorta a la poblacién a tomar conciencia y promover que cada vez las
mujeres se realicen examenes preventivos para obtener un diagndstico que le permita
seguir con un tratamiento médico oportuno y eficaz.

La Iniciativa Mundial contra el Cancer de Mama de la OMS tiene como objetivo reducir
la mortalidad mundial por cancer, evitando los millones de muertes prematuras por
cancer de mama en mujeres menores de 70 anos entre 2020 y 2040.

Una adecuada alimentacion equilibrada en fibra, reducir el consumo de azlcar refinada,
harinas procesadas y grasas, mantener un peso adecuado, asi como realizar ejercicios
fisicos al menos 30 minutos diarios, son practicas que ayudan a prevenir entre otros el
cancer de mama.

Por lo expuesto, el Congreso de la Republica,

ACUERDA:

UNICO. Saludar al ministro de Salud, Sr. Cesar Vasquez Sanchez, y exhortarle a que,
en atencién, a la iniciativa de la Organizacion Mundial de la Salud, ordene se
intensifiquen los programas y diagndsticos preventivos contra el cancer de mama,
dirigidos principalmente a las mujeres, para generar conciencia en la prevencion de esta
enfermedad.

Lima, octubre de 2023.
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